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I. NOTA INTRODUCTIVA

Titlul ealificarii: CONSTRUCTOR STRUCTURI MONOLITE

Descrierea succintii a calificarii

Constructorul structuri monolite executid lucriri de constructii montaj, traseazi elementele
constructiei, executd lucrari de fundatii, lucriri de cofrare a elementelor de constructii, lucriri de beton
si beton armat, lucrari de armare.

Pentru practicarea ocupatiei sunt necesare capacitdti de rezistentd la efort, lucru in condifii de
indltime, de realizare a unor activititi repetitive, in conditii procedurale stricte, cu autonomie restransa.

Atitudinile principale cerute la locul de muncd sunt: disciplina, seriozitatea, preocuparea
profesionald, responsabilitatea si atentia.

Ocupatiile COR*(Clasificarea Ocupatiilor din Rominia) ce pot fi practicate, inclusiv codurile din

" COR:

711404 constructor structuri monolite
711402 fierar betonist
711401 betonist

* Nota: Lista ocupatiilor COR care pot fi practicate este datii cu titlu de exemplu. Absolventii
care dobindesc aceasti calificare pot practica §i alte ocupatii din domeniu, de acelasi nivel sau de
nivel inferior, in functie de decizia angajatorului.

Lista unititilor de rezultate ale invitirii:

¢ UNITATI DE REZULTATE ALE INVATARII - TEHNICE GENERALE

1. Selectarea elementelor componente specifice pentru realizarea constructiilor, instalatiilor si
lucrérilor publice

2. Utilizarea echipamentelor si utilajelor pentru prelucrarea materialelor specifice lucririlor de
constructii, instalatii si lucréri publice

3. Utilizarea reprezentirilor conventionale in scopul realizérii lucrdrilor de constructii, instalatii §i
lucréri publice

4. Realizarea msuritorilor specifice constructiilor, instalatiilor si lucrarilor publice

e UNITATI DE REZULTATE ALE INVATARII- TEHNICE SPECIALIZATE
5 Trasarea elementelor specifice constructiei
6 Efectuarea lucrarilor de cofrare si decofrare pentru elemente din beton si beton armat.
7. Fasonarea ofelului beton §i montarea armdaturilor pentru elemente din beton armat
8 Executarea lucririlor de betonare pentru elemente de constructii

Domeniul de pregitire profesionald: Constructii, instalatii §i lucrari publice
Nivel: 3
Calificarea profesionald: Constructor structuri monolite
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Competentele cheie, vizate de calificarea descrisd prin standardul de pregatire profesionals, specifice
celor 8 domenii de competente cheie, descrise prin Legea educatiei nationale nr. 1/2011, sunt integrate
in unitdtile de rezultate ale Invitarii tehnice generale sau specializate asa cum sunt prezentate in
rezultatele Invitdrii descrise in continuare, pentru fiecare unitate de rezultate ale invatarii.

Acestea sunt evidentiate cu caractere italice.

Nivelul de calificare conform Cadrului National al Calificirilor — 3

Oportunitiiti la finalizarea programului de formare: angajarea pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate sau continuarea studiilor intr-o calificare de nivel superior.
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IILUNITATILE DE REZULTATE ALE INVATARII CORESPUNZATOARE
COMPETENTELOR IDENTIFICATE PENTRU OCUPATIA/OCUPATIILE
VIZATE S1 STANDARDELE DE EVALUARE ASOCIATE ACESTORA

Unitatea de rezultate ale inviatirii ~tehnice generale:
1. SELECTAREA ELEMENTELOR COMPONENTE SPECIFICE PENTRU REALIZAREA
CONSTRUCTIILOR, INSTALATIILOR SI LUCRARILOR PUBLICE

Rezultatele invigirii:

1.1.1. Caracteristici specifice
constructiilor, instalatiilor si
lucrérilor publice

- functionalitate

- durabilitate,

- rezistenta,

- stabilitate

- confort

1.1.2. Categorii de elemente de
constructii, instalatii $1 lucrari
publice:

-categorii de elemente de
constructii: rol, definitii si
clasificari.

-categorii de elemente de
instalatii: rol, definitii si
clasificéri

-categorii de elemente de
lucréri publice: rol, definitii §i
clasificéri

1.1.3. Alcétuirea i etapele de
realizare a elementelor de
constructii

- elemente de rezistenti;

- elemente de Inchidere si
compartimentare;

- elemente de finisaj;

- elemente de izolatii
(operatii, rnaterlale SDV-un

Nivel: 3

1.2.1. Identificarea
caracteristicilor specifice
constructiilor, instalatiilor si
lucrérilor publice, pe baza
reglementérilor In vigoare, in
vederea realizérii acestora din
planuri/ proiecte de constructii,
instalafii si lucréri publice,
pliante, reviste, lucréri deja
executate

1.2.2. Intocmirea unei liste cu
rolul fiecarei categorii in
parte, in vederea realizdrii
constructiilor, instalatiilor §i
lucrdrilor publice comunicdnd
in scris §i oral cu membrii
echipei

1.2.3. Corelarea elementelor
de constructii, instalaii si
lucréri publice din list3 in
vederea realizarii
constructiilor, instalatiilor si
lucrarilor publice

1.2.4. Identificarea elementelor
de constructii loco-obiect, pe
santier / la locul de practicd / In
etapa tehnologici de realizare
specifica

Domemui de pregitire pmfesmnaii Construc;u mstala;n $t iucrérr pubhce

Calificarea profesionald: Constructor structuri monolite

| 1.3.5. Colabora) !

1.3.1. Respectarea
informatiilor §i indrumdrilor
primite de la persoanele
abilitate pentru identificarea
caracteristicilor specifice
constructiilor, instalagiilor si
lucrdrilor publice pe baza
reglementdrilor in vigoare in
vederea realizdrii acestora

1.3.2. Solicitarea de sfaturi,
informatii si ajutor de la
persoanele abilitate pentra
intocmirea, cu grad restrans de
autonomie, a listei cu rolul
fiecarei categorii de elemente
specifice realizarii
constructiilor, instalatiilor si
lucrarilor publice

1.3.3. Asumarea inifiativei in
vederea realizdrii unor
sarcini de lucru

1.3.4. Respectarea
informatiilor si indrumdrilor
primite de la persoanele
abilitate pentru identificarea
categoriilor de elemente in
ordinea tehnologicd de
execufie a lucrdrilor specifice
constructiilor, inst Z’am[ml
lucrérilor publice™ >

3‘/. \_)




figse de documentare)

1.1.4. Alcituirea si etapele de
realizare a elementelor de
instalatii:

- elemente de instalatii tehnico-
sanitare;

- elemente de instalatii de gaze
naturale;

-elemente de instalatii de
incalzire centrali;

- elemente de instalatii de
ventilare si de conditionare a
aerului;

(operatii, materiale , SDV-uri,
fise de documentare)

1.1.5. Alcétuirea si etapele de
realizare a elementelor de
lucréri publice:

- drumuri;

- cdi ferate;

- lucrdri de artd pentru cai de
comunicatii;

- constructii hidrotehnice
(operatii, materiale , SDV-uri,
fise de documentare)

1.1.6. Norme de protectia
mediului, PSI si de sénétatea si
securitatea muncii specifice
lucrdrilor de constructii,
instalatii si lucréri publice

1.2.5. Identificarea elementelor
de instalatii loco-obiect, pe
santier / la locul de practici / in
etapa tehnologica de realizare
specificd

1.2.6. Identificarea elementelor
de lucrari publice loco-obiect ,
pe santier / la locul de practica /
in etapa tehnologicé de realizare
specifica

1.2.7. Identificarea materialelor
si SDV-urilor in vederea
realizdrii elementelor simple de
constructii, instalatii si lucrari
publice pe santier / la locul de

practicd / in etapa tehnologicé dg

realizare specificd

1.2.8. Urmdrirea parcurgerii
operatiilor de lucru pentru
realizarea elementelor simple de
constructii, instalatii si lucrari
publice pe santier / la locul de

practicid / In etapa tehnologici ddg

realizare specificd

1.2.9. Selectarea informatiilor
din fisele de documentare in
vederea intocmirii unei fise de
lucru cu operatiile de realizare
a unui element simplu de
constructii, de instalatii §i de
lucrdri publice, coreldnd
materialele si SDV-urile
necesare, comunicdnd in scris
st oral cu membrii echipei

membrii echipei de lucru in
scopul indeplinirii sarcinilor
de lucru

1.3.6. Respectarea
informatiilor §i indrumdrilor
primite de la persoanele
abilitate pentru participarea
la realizarea de operatii
simple din cadrul etapelor de
executie a elementelor de
constructii, instalafii §i
lucrdri publice prin mdnuirea
SDV —urilor §i punerea in
operd a materialelor pe
santier / la locul de practicd /
in etapa tehnologicd de
realizare specificd, cu
respectarea ordinii
tehnologice de executie

1.3."7. Respectarea normelor dé
profectia mediului, PS1 §i a
normelor de sdndtatea §i
securitatea muncii in vederea
realizdrii lucrdrilor de
constructii, instalatii si lucrdri
publice;

Ca fficqte rpn\v
"’Jm; 1(‘»\
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1.2.10. Participarea, sub
Indrumare, la realizarea de
operatii simple din cadrul
etapelor de executie a
elementelor de constructii,
instalatii §i lucréri publice, prin
maénuirea SDV —urilor si
punerea in operd a materialelor
pe santier / la locul de practica /
in etapa tehnologicé de realizare
specifica

1.2.11. Accesarea internetului
pentru intocmirea unei liste
referitoare la gruparea §i
corelarea elementelor de
constructii, instalafii §i lucrdri
publice pentru realizarea
constructiilor, instalatiilor i
lucrarilor publice, prin
selectarea informatiilor
utilizdnd competentele digitale
1.2.12. Utilizarea corectd in
comunicare a vocabularului
comun §i a celui de specialitate
specific domeniului constructii
Noti: In codul de irei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdfii de rezultate ale
invdfarii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei rezultatului
invdfarii (1 —cunogstinte, 2 —abilitdfi, 3 —atitudini) iar a treia cifrd numdrului de ordine al rezultatului
invdfdrii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invéfdri.

Domenii de competente cheie si rezultate ale inviatirii specifice acestora, integrate si dezvoltate In
cadrul unitatii de rezultate ale invitirii tehnice generale SELECTAREA ELEMENTELOR
» COMPONENTE SPECIFICE PENTRU REALIZAREA CONSTRUCTIILOR,
INSTALATIILOR SI LUCRARILOR PUBLICE:
¢ Competente de comunicare in limba romini si in limba materni
- Intocmirea unei liste cu rolul fiecarei categorii, in parte de: constructii, instalafii §i lucrari
publice in vederea realizirii constructiilor, instalatiilor §i lucrérilor publice comunicénd in scris
si oral cu membrii echipei
- Selectarea informatiilor din fisele de documentare in vederea intocmirii unei fise de lucru cu
operatiile de realizare a unui element simplu de constructii, de instalafii i de lucréri publice,
corelind materialele i SDV- urile necesare, comunicénd In scris si oral cu membrii echipei
- Utilizarea corecti In comunicare a vocabularului comun si a celui de specialitate specific
domeniului constructii;
o Competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de inviitare si
cunoastere
- Accesarea internetului pentru Intocmirea unei liste referitoare la gruparea §i corelarea
elementelor de constructu, mstaiatn si lucrarl pubhce pentru realizarea -f?ggftruc;ulor,
et télefdlgata’la
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¢ Competente sociale §i civice

- Colaborarea cu membrii echipei de lucru In scopul indeplinirii sarcinilor de lucru

- Respectarea normelor de protectia mediului, PSI si a normelor de sénétatea si securitatea muncii
n vederea realizérii lucrarilor de constructii, instalatii si lucrari publice;

¢ Competenta de a invita s inveti

- Respectarea informatiilor si indrumdrilor primite de la persoanele abilitate pentru identificarea
caracteristicilor specifice constructiilor, instalatiilor i lucrérilor publice pe baza reglementérilor
in vigoare in vederea realizérii acestora

- Respectarea informatiilor §i indrumdrilor primite de la persoanele abilitate pentru identificarea
categoriilor de elemente in ordinea tehnologici de executie a lucrarilor specifice constructiilor,
instalatiilor si lucrarilor publice

- Respectarea informatiilor si Indrumdrilor primite de la persoanele abilitate pentru participarea la
realizarea de operatii simple din cadrul etapelor de executie a elementelor de constructii, prin
ménuirea SDV — urilor si punerea in operd a materialelor pe santier / la locul de practicd / in
etapa tehnologici de realizare specificé, cu respectarea ordinii tehnologice de executie

¢ Competente antreprenoriale

- Asumarea inifiativei in vederea realizdrii unor sarcini de lucru

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME $I MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE DOBANDIRII REZULTATELOR
INVATARII (existente in gcoali sau la operatorul economic):

- Echipamente necesare: echipament de protectia muncii: salopetd, ménugi, incél{dminte de
protectie

- Scule: specifice realiziirii lucrdrilor de constructii, instalatii §i lucrdri publice pe santier / la
locul de practica / in etapa tehnologica de realizare specificd

- Dispozitive: specifice realizarii lucririlor de constructii, instalatii si lucréri publice pe santier / la
locul de practicd / in etapa tehnologicd de realizare specifici

- Verificatoare: specifice realizarii lucririlor de constructii, instalafii si lucréri publice pe santier /
la locul de practica / in etapa tehnologicé de realizare specifica

- Instrumente si materiale de desen: foi de hértie, creion, radierd, cret, liniare

~ Materiale didactice: machete, plange

- Echipamente IT: fotocopiator, computer, videoproiector, CD-url

-Materiale specifice realizirii lucririlor de constructii, instalatii si lucrdri publice pe gantier / la

locul de practicd / in etapa tehnologicé de realizare specificd

Domeniul dé; ¢ _F_esim;i 4: Constructii, instalatii si lucrari publice
Nivel:3  \%\$, i o/
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STANDARDUL DE EVALUARE ASOCIAT UNITATII DE REZULTATE ALE INVATARII:

Criterii §i indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. Criterii de realizare si . .. . .
Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. ponderea acestora
1. | Primirea si 35% | Precizarea modului de intocmire a unei fige de lucru | 40%
planificarea sarcinii pentru operatiile de realizare a unui element simplu
de lucru de constructii, instalatii si lucrdri publice,
Precizarea modului de realizare a unei operatii simple | 40%
din cadrul etapelor de executie a elementelor de
constructii, instalatii gi lucriri publice, cu enumerarea
SDV - urilor i a materialelor pentru etapa tehnologici
de realizare specifica
Alegerea instrumentelor/ a echipamentelor de lucru | 20%
N in mod adecvat sarcinii de lucru.
oy 2. | Realizarea sarcinii de | 50% | Intocmirea unei fise de lucru pentru operatiile 10%
[ucru simple la care participd, sub indrumare, la realizarea

unui element simplu de constructii, instalatii gi
lucréri publice, cu includerea SDV —urilor si a
materialelor pentru etapa tehnologica de realizare
specifici
Respectarea ordinii logice a etapelor la realizarea 10%
[ucrdrilor de constructii, instalatii gi lucréri publice
simple
Corelarea materialelor gi SDV- urilor cu operatiile 10%
de realizare a elementelor simple, specifice necesare
realizdrii constructiilor, instalatiilor si Iucrérilor
publice
’ Participarea, sub indrumare, la realizarea unei 40%
operatii simple din cadrul etapelor de executic a
o unui element de constructii, instalatii gi lucrari

i publice, prin minuirea SDV —urilor i punerea in
operd a materialelor pe santier / la locul de practica
/ in etapa tehnologica de realizare specifica
Respectarea normelor de protectie a mediului, PSIsi | 10%
a regulilor de séndtatea si securitatea muncii

Realizarea integrald a sarcinii de lucru 10%
Folosirea corespunzétoare a echipamentelor de lucru | 10%
3. | Prezentarea si 15% | Argumentarea coreldrii operatiilor de realizare a 60%
promovarea sarcinii unui element simplu cu materialele gi SDV-urile
realizate specificate In fisa de lucru
Autoevaluarea modului de realizare a sarcinii de 30%
lucru i
Utilizarea corect’ a terminologiei de spe?{]?i:t-/’zfié"-'-f‘iﬂ %9%
_g; / ‘1_\‘.«4;;

Domeniul de pregétire profesionald: Constructii, instalatii i lucréri publice _
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Unitatea de rezultate ale invitirii - tehnice generale:

2. UTILIZAREA

LECHIPAMENTELOR 81

UTILAJELOR PENTRU PRELUCRAREA

MATERIALELOR SPECIFICE LUCRARILOR DE CONSTRUCTII, INSTALATI SI

LUCRARI PUBLICE

Rezultatele invifirii:

ostin

2 1 1 Caracterlsticl tehnologice
ale materialelor

2.1.2. Utilaje si echipamente de
lucru specifice lucrarilor de
betoane, zidarii, finisaje, izolatii,
confectii metalice, instalatii,
dulgherie si lucrari publice

2.1.3. Proceduri de pregitire,
sortare si verificare a materialelor
de prelucrat pentru lucréri de
constructii, instalatii si lucrari
publice

2 2. 1 Studzerea prevederllor
documentatiei tehnice (a
proiectului) in limba
romdnd/maternd §i
comunicarea informatiilor cu
privire la caracteristicile
tehnologice ale materialelor

2.2.2. Accesarea internetului
pentru selectarea informatiilor
din documente tehnice,
referitoare la utilizarea
sculelor, dispozitivelor de lucru,
verificatoarelor si a utilajelor,
in vederea realizdrii unui
document centralizator cu Fige
de documentare privind
intretinerea stdrii de
functionare a utilajelor §i a
echipamentelor de lucru

2.2.3. Selectarea utilajelor si
echipamentelor de lucru pentru
lucriri de betoane, zidarii,
finisaje, izolatii, confectii
metalice, instalafii, dulgherie $i
lucréri publice

2.2.4, Sortarea gi verificarea
materialelor de prelucrat, pe
baza documentatiei tehnice
scrise in limba roméani/materni
si in limbi striine

2.2.5. Aprovizionarea locului de
munci cu materiale, utilaje gi
echipamente necesare pentru
lucriri de constructii, instalatii
si lucréri publice

2 3 1. Asumarea
responsabilitdtii in
indeplinirea sarcinilor de
lucru

2.3.2. Realizarea lucrérilor de
prelucrare a materialelor
conform prevederilor
documentatiei tehnice, sub
supraveghere cu grad restrdns
de autonomie

2.3.3. Respectarea normelor
generale §i specifice pentru
sdndtatea §i securitatea
muncii (SSM), de prevenire §i
stingere a incendiilor (PSI) i
de protectie a mediului

2.3.4. Informarea cu
promptitudine, clard, corectd
si la obiect asupra defectdrii
sculelor, uneltelor,
dispozitivelor §i utilajelor, in
conformitate cu
reglementdrile interne de la
locul de muncd

2.3.5. Asumarea inifiativei in
vederea indeplinirii sarcinilor
de lucru

2.3.6. Colaborarea cu
membrii echipei in vederea
indeplinirii sarcinilor de
lucru

2.3.7. Stabilirea sub

Donﬁepug de egﬁtlre pf"@f smnaiﬁ Construc;u 1nstaiam si Eucrﬁrl pubhce
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2.1.4. Starea sculelor, uneltelor si
utilajelor dupd: numdr, integritate,
grad de uzurd, diverse defecte
(fixarea Tn méner, ciobituri,
desprinderi, neregularitati, fisuri
ete.)

2.1.5. Operatii de prelucrare a
materialelor: preparare, tiiere,
debitare, indreptare, gaurire,
filetare, sudare, fasonare,
chertare, Imbinare si finisare

2.1.6. Proceduri de intrefinere:
curiitare uscata, spilare, frecare
cu peria, ascutire, reparare
ménere, ungere

2.1.7. Tehnici de transport,
depozitare si utilizare judicioasi a
materialelor, prin evitarea risipei

2.1.8. Norme generale i specifice

2.2.6.Verificarea stérii de
functionare, a integritatii si al
gradului de vzurd al sculelor,
uneltelor si utilajelor pentru
Iucréri de constructii, instalatii
si lucréri publice

2.2.7. Executarea lucrarilor de
prelucrare a materialelor pentru
Jucriri de betoane, zidarii,
finisaje, izolatii, confectii
metalice, instalatii, dulgherie si
lucréri publice, conform
documentatiei tehnice

2.2.8. Aplicarea procedurilor de
intretinere a sculelor, uneltelor
si utilajelor specifice lucrarilor
de constructii, instalatii gi
luerari publice

2.2.9. Depozitarea deseurilor
rezultate in urma prelucrarii
materialelor, in spatii special
amenajate

supraveghere, cu atentie §i
responsabilitate, a
procedurilor de ntretinere in
corelatie cu tipul sculelor,
uneltelor si utilajelor si In
conformitate cu indicatiile
producétorilor

2.3.8. Respectarea
programului de lucru

de SSM aferente lucrérilor de
prelucrare a materialelor/ 2.2.10. Utilizarea corectd a
produselor, aferente contextelor | ferminologiei de specialitate

de realizare si riscurilor potentiale | specificd domeniului constructii

Nota: In codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdfii de rezultate ale
invdfarii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei rezultatului
invdfdrii (1 —cunogtinte, 2 —abilitdti, 3 —atitudini} iar a treia cifrd numdrului de ordine al rezultatului
invdfdrii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invdfdrii.

y

s

Domenii de competente cheie si rezultate ale invitarii specifice acestora, integrate si dezvoltate in
cadrul unititii de rezultate ale invifirii tehnice generale UTILIZAREA ECHIPAMENTELOR
SI UTILAJELOR PENTRU PRELUCRAREA MATERIALELOR SPECIFICE LUCRARILOR
DE CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE:
e Competenfe de comunicare in limba romina si in limba materna
- Studierea prevederilor documentatiei tehnice (a proiectului) in limba romén#/materni si
comunicarea informatiilor cu privire la caracteristicile tehnologice ale materialelor
- Informarea cu promptitudine, clard, corectd si la obiect asupra defectdrii sculelor, uneltelor,
dispozitivelor §i utilajelor, in conformitate cu reglementarile interne de la locul de muncé
-~ Utilizarea corectd a terminologiei de specialitate specificd domeniului constructii;

¢ Competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de mvagar sl
cunoast L
stere IR
- Accesarea internetului pentru selectarea informatiilor din documente tehnice, re ezltoare Ia \f{f;

utilizarea sculelor, dispozitivelor de iucru venﬁcatoarelor $l a utzlajelor in vedeng rgg.alhzé
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unui document centralizator cu Fise de documentare privind intretinerea stirii de functionare a
utilajelor si a echipamentelor de lucru;

¢ Competente sociale si civice

- Respectarea normelor generale si specifice pentru sénitatea si securitatea muncii (SSM), de
prevenire si stingere a incendiilor (PSI) si de protectie a mediului

- Colaborarea cu membrii echipei in vederea indeplinirii sarcinilor de lucru

- Respectarea programului de lucru;

o Competente antreprenoriale

- Asumarea initiativei in vederea indeplinirii sarcinilor de lucru

- Asumarea responsabilitatii in indeplinirea sarcinilor de lucru;

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE §I
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME $SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE DOBANDIRII REZULTATELOR
INVATARII (existente in §coali sau la operatorul economic):

Echipamente de protectia muncii: salopetd, manusi, cascd de protectie, ochelari de protectie,
incéltiminte de protectie;

Scule §i utilaje pentru lucriri de betoane, lucrdri publice §i ziddrie: ciocan, baros, lopati,
daltd, cleste, ladd de mortar, sapd de mortar, gileats, mistrie, cancioc, spaclu, drigca, gletierd, bidinea,
site pentru sortare agregate, cutii pentru dozare volumetricd, dispozitiv de compactat betonul,
betonierd/malaxor pentru mortar;

Scule si utilaje pentru prelucrarea produselor din lemn: ferastriu, rindea, tesld, dalts,
surubelnite, creion de tAmplérie, bormasind electrica;

Scule si utilaje pentru prelucrarea produselor din metal §i materiale plastice pentru lucrdri
de constructii si instalatii: daltd, foarfecd manuald, set clesti, set chei fixe, patent de fierar, bonfaier,
cheie de fasonat, placd cu dornuri, perie de sérmd, dispozitiv de tdiat bare din ofel beton, stantd
manuald/electricd, masind de gaurit, aparat de sudurd; magind de filetat; masind de sudat materiale
plastice (fevi)

Scule si utilaje pentru lucriri de finisaje si izolatii: drigci, gletierd, bidinea, set pensule,
trafalet, malaxor pentru adezivi, gileata, masind/dispozitiv de taiat plici ceramice;

Verificatoare: metru, ruletd, rigle metalice, niveld cu buld de aer/niveld cu laser, fir cu plumb,
coltare, sfoard, dreptar, compas de interior, compas de exterior, subler, sabloane, cantar, pompe de
proba;

Dispozitive de lucru: scari de interior, scheld de inventar/scheld din lemn, roabd, menghind,
banc de lucru;

Materiale: lianti (ciment, var, ipsos) agregate (nisip, pietrig), blocuri pentru zidérii (ciramizi
pline, blocuri ceramice cu goluri verticale), armituri pentru elemente din beton armat (bare din otel
beton: OB 37, PC 52, plase sudate), plici ceramice pentru placaje si pardoseli, adezivi, produse din
metal (tabl3, platbandi, tevi din otel, fevi din cupru, fitinguri pentru instalafii, profile din ofel, profile
din aluminiu etc.) produse din cherestea (scinduri, dulapi, rigle, sipei, grinzi), produse finite din lemn
(parchet, dusumea, ména curenti etc.), produse obtinute prin valorificarea superioard a lemnului (pldci
din PAL/PFL pléci OSB), produse din materiale plastice (policarbonat, polietilend, polipropilend,




STANDARDUL DE EVALUARE ASOCIAT UNITATII DE REZULTATE ALE INVATARII:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

crt.

Criterii de realizare si
ponderea acestora

Indicatorii de realizare si ponderea acestora

f—y

Primirea gi planificarea
sarcinii de lucru

35%

Analizarea cerinfelor pentru fiecare sarcind de lucru
si identificarea posibilelor céi de realizare.

30%

Alegerea materialelor/produselor de prelucrat, a
utilajelor, a sculelor, a dispozitivelor de lucru, a
verificatoarelor si a echipamentelor de protectie,
corespunzatoare sarcinii de lucru.

50%

Verificarea integritéfii si gradului de uzuri al
sculelor, dispozitivelor, verificatoarelor si al
utilajelor pentru executarea lucrarilor de prelucrare
a materialelor in conditii de protectie a muncii.

20%

Realizarea sarcinii de
lucru

50%

Respectarea indicatiilor tehnologice in realizarea
operatiilor.

25%

Operatiile tehnologice sunt executate in
conformitate cu fige de lucru/ fise de documentare/
fise tehnologice/cirti tehnice ale utilajelor/
documentafii tehnice cu privire la caracteristicile
tehnologice ale materialelor/ produselor de
prelucrat/ schite/desene de executie/retete de
preparare si norme de timp indicate.

50%

Folosirea corespunzitoare a echipamentelor de
lucru si de protectie.

25%

Prezentarea si
promovarea sarcinii
realizate

15%

Prezentarea unei aprecieri globale a sarcinii
realizate, indicand eventuale defecte, folosind
corect terminologia de specialitate.

40%

Argumentarea utilizérii echipamentelor si utilajelor,
la solutia de rezolvare aleasd, pentru prelucrarea
materialelor.

60%

Nivel: 3
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Unitatea de rezultate ale invitirii — tehnice generale: A .
3. UTILIZAREA REPREZENTARILOR CONVENTIONALE IN SCOPUL REALIZARII
LUCRARILOR DE CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE

Rezultatele invitirii:

3.1.1. Constructii geometrice
(linii paralele, perpendiculare,
impér{irea segmentelor de
dreaptd intr-un raport dat,
constructia si impértirea
unghiurilor, constructia figurilor
geometrice plane, racordari)
utilizate la reprezentarile
conventionale pentru realizarea
lucrérilor de constructit,
instalatii s lucrdri publice

3.1.2. Standarde utilizate pentru
reprezentérile conventionale in
scopul realizérii lucrarilor
specifice de constructii, instalatii
si lucréri publice

3.1.3. Tipuri de formate
standardizate specifice realizérii
reprezentdrilor conventionale in
domeniul constructii, instalafii si
lucrari publice.

3.1.4. Chenarul si indicatorul
pentru reprezentirile
conventionale n scopul
realizarii lucrérilor de
constructii, instalatii si lucréri
publice

3.1.5. Semne conventionale
pentru reprezentarea materialelor
de constructii, instalatii si lucrari
publice

3.1. gg@ﬁ%’ Ainii utilizate

) pen

{eahzareé‘rg} zenidrilor
der taonal yecl 1’%

3.2.1. Utilizarea constructiilor
geometrice pentru reprezentarile
conventionale in scopul
realizérii Iucrdrilor de
constructii, instalatii $i lucrari
publice

3.2.2. Identificarea si corelarea
standardelor specifice utilizate
pentru reprezentirile
conventionale cu tipurile de
lucriri de constructii, instalatii gi
lucréri publice

3.2.3. Selectarea formatelor de
desen adecvate tipurilor de
desene tehnice pe baza unui
tabel cuprinzind simbolurile
formatelelor standardizate si
dimensiunile acestora.

3.2.4. Realizarea chenarului gi a
indicatorului pentru
reprezentirile conventionale in
scopul realizérii lucririlor de
constructii, instalatii si lucrari
publice

3.2.5. Identificarea elementelor
de constructii, instalatii st
lucréri publice din planuri,
sectiuni si vederi, pe baza
tipurilor de linii cu care sunt
reprezentate i a semnelor

3.3.1. Asumarea
responsabilitdfii pentru

realizarea sarcinilor de lucru

3.3.2. Colaborarea cu
membrii echipei pentru
realizarea sarcinii de lucru

3.3.3. Realizarea in mod
autonom de schite in scopul
realizirii de reprezentri
grafice la scard.

CO
dozaehxulux
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si lucréri publice

3.1.7. Elemente de cotare:
Linia de coti, linia ajutitoare,
linia de indicatie, cota

3.1.8. Regulile de cotare a
diferitelor tipuri de reprezentéiri
grafice.

3.1.9. Sciri de reprezentare
specifice desenelor pentru
lucréri de constructii, instalatii si
lucrari publice

3.1.10. Utilizarea reprezentarilor
conventionale in scopul
realizarii planurilor simple
pentru constructii, instalatii i
lucréri publice

3.2.6. Identificarea elementelor
cotdrii §i a modului de aplicare a
regulilor de cotare din planuri,
sectiuni §i vederi aferente
lucrarilor de constructii,
instalatii §i lucrari publice

3.2.7. Alegerea scérii de
reprezentare adecvatd pentru
reprezentarea grafici pe care o
executa,

3.2.8. Transformarea la scard a
diferitelor mdrimi ale unor
obiecte reale in scopul
reprezentdrii grafice a acestora.

3.2.9. Citirea reprezentarilor
grafice ale elementelor de
constructii, lucréri publice si a
schemelor de instalatii pe baza
reprezentérilor conventionale.
3.2.10. Reprezentarea grafici la
scard, a planurilor unor incéperi
ale constructiilor, a schemelor de
instalatii si a schemelor de cii de
comunicatii, folosind tipurile de
linii, semnele conventionale si
regulile de cotare specifice.
3.2.11. Utilizarea corectd a
vocabularului comun §i a celui
de specialitate specific
domeniului constructii, instalafii
§i lucrdri publice

Noti: [n codul de trei cifre, prima cifvi corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale
invdtdrii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei rezultatului
fnvdtdrii (1 —cunogtinte, 2 —abilitdti, 3 —atitudini) iar a treia cifrd numdrului de ordine al rezultatului
invdtdrii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invdjdrii.

Domenii de competente cheie si rezultate ale invitirii specifice acestora, integrate si dezvoltate in
cadrul unititii de rezultate ale fnvitirii tehnice generale UTILIZAREA REPREZENTARILOR
CONVENTIONALE IN SCOPUL REALIZARII LUCRARILOR DE CONSTRUCTIIL,
INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE:

e Competente de comunicare in limba romini §1 in limba materni m%
D
- Utilizarea corecti a vocabularului comun si a celui de specialitate sp domemul}ul

constructii, instalatii si lucrari publice;

Domeniu] de preg.’:itire profesionalé: Constmctii, instalatii si lucriiri publice
Nivel: 3
Calificarea profesionald: Constructor structuri monolite



e Competente de bazi de matematici, stiinte si tehnologie
- Transformarea la scard a diferitelor mérimi ale unor obiecte reale In scopul reprezentérii
grafice a acestora;
¢ Competente sociale si civice
- Colaborarea cu membrii echipei pentru realizarea sarcinii de lucru;
¢ Competente antreprenoriale
- Asumarea responsabilitatii pentru realizarea sarcinilor de lucru;

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE DOBANDIRII REZULTATELOR
INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economxc)

- Instrumente si materiale de desen: foi de hértie, creion, radierd, cretd, liniare rigle gradate,

echere, compas, raportor, plangeta
- Materiale didactice: machete, planse
- Echipamente IT: fotocopiator, computer, videoproiector, CD-uri

STANDARDUL DE EVALUARE ASOCIAT UNITATII DE REZULTATE ALE INVATARII
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare i ponderea
crt. acestora

1. | Primirea si planificarea 35% | Precizarea tipului de reprezentare grafica 40%
sarcinii de lucru analizatd, a scérii de reprezentare a acesteia, a
dimensiunilor i materialelor din care sunt
realizate elementele de constructie din
reprezentarea graficd daté.
Alegerea adaptati sarcinii de lucru a 40%
instrumentelor, a echipamentelor de lucru
Intocmirea unui plan in care sunt prezentate 20%
etapele de realizare pentru diferitele reprezentéri
conventionale.
2. | Realizarea sarcinii de lucru | 50% | Realizarea reprezentérilor conventionale cu 25%
respectarea parametrilor calitativi din standarde
referitori la: scara de reprezentare a desenului, la
utilizarea liniilor, a semnelor conventionale si a
regulilor de cotare
Respectarea succesiunii logice a etapelor de 25%
lucru din planul realizat si asumat
Folosirea corespunzitoare a instrumentelor, a 25%
echipamentelor de lucru
Realizarea integrald a sarcinii de lucru 25%
3. | Prezentarea si promovarea | 15% | Prezentarea reprezentirilor conventionale 60%
sarcinii realizate realizate
Utilizarea corectd a terminologiei de specialitate | 40%

Indicatorii de realizare si ponderea acestora

de p gﬁtlre prog ,sgi naIé Construc;n mstaia;u si lucrﬁrl publlce
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Unitatea de rezultate ale invatirii — tehnice generale:
4. REALIZAREA MASURATORILOR SPECIFICE CONSTRUCTIILOR, INSTALATIILOR

SI LUCRARILOR PUBLICE

Rezultatele invatirii:

‘unosting

bilitati

4.1.1.Unit&ti de masurd pentru
marimi fizice, pentru masi,
volume, suprafete:

-coreldri de unitifi de masurd
-multipli

-submultipli

4.1.2.Metode de m#surare:
directe, indirecte, absolute,
relative, complexe diferentiate,
cu contact sau fard contact

4.1.3. Mijloace de mésurare,
aparate de méasurare a
mdrimilor de:

-lungimi, grosimi, diametre
-suprafete, planeitii
-volume

-unghiuri, pante

-presiuni

-temperaturi

-densitate

-debite

-rezilienta

4.1.4. Tolerantele mijloacelor
de misurare:

-clase de precizie

4.1.5, Erori de mésurare:
~sistematice
-intdmplétoare

4.2.1. Realizarea
transformdrilor unitdtilor de
mdsurd utilizate in constructii,
instalatii §i lucrdri publice

4.2.2, Intocmirea listei de
corelare a unitdifilor de mdsurd
pentru diferite mdrimi din
sistemul SI cu datele din
proiect pentru o constructie
sau o lucrare publicd,
comunicdnd in scris §i oral cu
membrii echipei

4.2.3. Executarea de masuritori
prin aplicarea unor metode de
misurare specifice in vederea
obtinerii mérimilor fizice ale
obiectelor din domeniul
lucrdrilor de constructii,
instalafii gi lucréri publice

4.2.4, Selectarea mijloacelor de
madsurare, aparate de mésurare
utilizate in determinarea
mérimilor fizice specifice
domeniului lucririlor de
constructii, instalafii si lucrari
publice

4.2.5. Utilizarea mijloacelor de
masurare In determinarea
madrimilor de misurare din
domeniu, aplicand
instructiunile tehnice

4.2.6. Efectuarea de operatii
minime de calcul in
determinarea erorilor de

4.3.1. Selectarea in mod
autonom a documentelor
referitoare la calculul
necesarului de materiale din
domeniul constructii,instaltii si
lucrdri publice comunicdnd in
scris §i oral cu membrii echipei

4.3.2. Respectarea informatiilor
si indrumdrilor primite de la
persoanele abilitate pentru
realizarea de operatii de
mdsurare §i de calcul in
determinarea mdrimilor fizice

4.3.3. Colaborarea cu membrii
echipei in scopul indeplinirii
sarcinilor de la locul de muncd

4.3.4. Solicitarea de informatii
§i qjutor de la persoanele
abilitate pentru intocmirea, cu
grad restrdns de autonomie, a
listei de obiecte de mdsurat

4.3.5. Asumarea inifiativei in
vederea realizivii sarcinilor de
lucru

4.3.6 Asumarea responsabilitayii
in indeplinirea sarcinilor de
lucru specifice flecdrei categorii
de lucrare §i autoevaluarea
sarcinii realizate

4.3.7, Defalcarea mod | .\
autonom, cu corgctitudingss

Nivel: 3
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-grosolane
4.1.6. Esantionarea obiectelor
de masurat

4.1.7. Misurdri de parametri
dimensionali ale materialelor
de executie:

- suprafete; lungimi; diametre;
unghiuri; cote de nivel lungimi;
suprafete; volume; mase,
greutiti, buciti etc.

4.1.8. Misuritori si calcule
pentru determinarea
rezultatelor finale ale
maésuratorilor pentru:

- cotarea §i executarea
releveelor

- lucréri de terasamente;

- lucréri de betoane;

- lucrdri de zidérie;

- lucrdri de finisaje;

- lucréri de izolatii;

- lucrdri pentru constructii
metalice;

- lucréri de tdmplérie

- lucréri de instalatii

4.1.9, Cerinjele de calitate a
lucririlor de constructii,
instalatii gi lucréiri publice,
determinate prin mésuratori
4.1.10. Procesul verbal de
receptie calitativd si cantitativa
a mésuratorilor

4.1.11. Norme SSM si PSI
specifice activitifilor de
mésurari din domeniul
lucririlor de constructii
instalatii §i lucréri publice

mdsurare

4.2.7. Esantionarea obiectelor
de mdsurat selectdnd
informatii prin accesarea
internetului privind alegerea
elementelor de mdsurare
4.2.8. Selectarea esantioanelor
care prezintd defecte calitative

4.2.9. Determinarea printr/un
minim de operatii de mésurare
a parametrilor dimensionali
pentru materialele de executie
din domeniul lucririlor de
constructii, instalatii si lucréri
publice

4.2.10. Executarea
masuritorilor materialelor, la
constructiile existente si pe
categorii de lucriri specifice
domeniului constructii,
instalatii i lucréri publice, cu
instrumente adecvate

4.2.11. Calcuilarea cantitdtilor
de materiale necesare pe baza
mdsurdtorilor, din domeniul
lucrdrilor de constructii,
instalafii §i lucrdri publice

4.2.12. fnregistrarea
mdsurdiorilor §i a calculelor in
registrul de intrare privind
evidentierea probelor de
Jfunctionalitate, durabilitate,
rezistentd, stabilitate §i confort
al constructiilor, instalatiilor §i
lucrdrilor publice

responsabilitate a lucrérilor de
constructii pe categorii de
lucriri, in vederea executdrii
maésurétorilor

4.3.8. Respectarea normelor
specifice pentru PSI, sdndtatea
§i securitatea muncii in
activitatea de mdsurdri

Notii: In codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdfii de rezultate ale
invétérii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei rezultatului
§tmjé;“‘“g2 —abilitdti, 3 —atitudini) iar a treia cifrd numdrului de ordine al rezuliatului
adrﬂf fiecare ‘%g egorii de rezultate ale invafdrii.

Invdttdrii ( 1 - /

invatarii in ¢

Tree
ey

Domemul de pre ﬁtlregarofesmnaf{ {
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Domenii de competente cheie §i rezultate ale invitirii specifice acestora, integrate si dezvoltate in
cadrul unititii de rezultate ale fnviitirii tehnice generale REALIZAREA MASURATORILOR
SPECIFICE CONSTRUCTIILOR, INSTALATIILOR $I LUCRARILOR PUBLICE:
e Competente de comunicare in limba roman §i in limba materna
- Intocmirea listei de corelare a unitéitilor de mésurd pentru diferite mérimi din sistemul SI cu
datele din proiect pentru o constructie sau o lucrare publicd, comunicidnd in scris §i oral cu
membrii echipei
- Selectarea In mod autonom a documentelor referitoare la calculul necesarului de materiale din
domeniul constructii, instaltii si lucrdri publice comunicind in scris §i oral cu membrii echipei;
e Competente de bazi de matematici, stiinte si tehnologie
- Realizarea transformirilor unitafilor de misurd utilizate in constructii, instalafii gi lucriri
publice
- Efectuarea de operatii minime de calcul in determinarea erorilor de mésurare
- Calcularea cantitifilor de materiale necesare pe baza misuritorilor, din domeniul lucrérilor de
constructii, instalatii i lucriri publice;
e Competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de invitare si
cunoastere
- Esantionarea obiectelor de mésurat selectdnd informatii prin accesarea internetului privind
alegerea elementelor de mésurare
e Competente sociale si civice
- Colaborarea cu membrii echipei in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de muncé;
- Respectarea normelor specifice pentru sénitatea securitatea muncii, si PSI In activitatea de
masurari
- Asumarea responsabilititii in Indeplinirea sarcinilor de lucru specifice fiecrei categorii de
hucrare g1 autoevaluarea sarcinii realizate;
e Competenta de a Inviifa si inveti
- Respectarea informatiilor si indrumdrilor primite de la persoanele abilitate pentru realizarea de
« operatil de mésurare si de calcul In determinarea méarimilor fizice
- Solicitarea de informatii i ajutor de la persoanele abilitate pentru intocmirea, cu grad restrins
de autonomie, a listei de obiecte de masurat
e Competente antreprenoriale
- Asumarea initiativei in vederea realizirii sarcinilor de lucru
- Inregistrarea masuritorilor si a calculelor in registrul de intrare privind evidentierea probelor de
functionalitate, durabilitate, rezistentd, stabilitate si confort al constructiilor, instalatiilor si
lucrarilor publice

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME S$I MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE DOBANDIRII REZULTATELOR
INVATARII (existente in scoala sau la operatorul economic):

Echipamente de protectia muncii: echipament de lucru (salopetd), ochelari de protectie;

Materiale; Liniare, foi de hartie alba, creion, radierd, cretd, computer, machete, plange;

Verificatoare/ Dispozitive de lucru pentru mdsurdtori: metru, ruleté, subler, mlcrornetru ermometruy,
manometru, compas de exterior-interior, cintar, raportor, densimetru, debitmetru, omﬁa de proba
niveld cu buli de aer/nivela cu laser, rigli gradati, fir cu plumb, coltare, echere, sfgfata; ~

R
%
=
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STANDARDUL DE EVALUARE ASOCIAT UNITATII DE REZULTATE ALE INVATARII:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. Criterii de realizare si
crt. ponderea acestora
1. | Primirea gi planificarea | 35% | Stabilirea categoriilor de lucriiri de 40%
sarcinii de Iucru constructii, instalatii si lucréri publice
existente si alegerea metodei de mésurare, in
vederea obtinerii mérimilor fizice specifice
sarcinii de Jucru
Pregétirea conditiilor in care se efectueaza 30%
masurdtorile pentru lucrdri de constructii
existente;
Selectarea mijloacelor de méasurare, aparate | 30%
de misurare utilizate in determinarea
miérimilor fizice.
2. | Realizarea sarcinii de 50% | Realizarea misuratorilor parametrilor fizici | 40%
lucru si dimensionali, ale materialelor de executie
pentru o lucrare de constructii, instalatii sau
lucrare publicd existentd
Calcularea, pe baza méasurétorilor, a 25%
cantititilor de materiale necesare unei lucréri
din domeniul constructii, instalatii §i lucréri
publice;
Determinarea tolerantelor de masurare dupa | 15%
efectuarea masuratorilor
Folosirea corespunzitoare a instrumentelor si | 10%
a echipamentelor de lucru in masurétori.
Realizarea integrald a sarcinii de lucru 10%
3. | Prezentarea si 15% | Descrierea operatiilor de mésurare cu 40%
promovarea sarcinii precizarea unitatilor de masuri folosite la
realizate realizarea sarcinii de lucru
Prezentarea gi argumentarea solutiei de 60%
calcul alese pentru sarcina realizatd, in
vederea inregistririi in registrul de
evidentiere a probelor de functionare

Indicatorii de realizare si ponderea acestora

Domeniul d€7 4l
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Unitatea de rezultate ale Invifarii -tehnice specializate:

S.TRASAREA ELEMENTELOR SPECIFICE CONSTRUCTIEI

Rezultatele invitarii:

ilit

5.1.1. Elementele principale ale
planurilor de cofraj si de panotaj
pentru trasarea elementelor
specifice constructiei

5.1.2. Prezentarea

" reprezentdrilor conventionale

7| utilizate in planurile de trasare

5.1.3. Proceduri de selectare,.

verificare §i pregitire a SDV-
urilor pentru lucrarile de trasare

5.1.4. Descrierea modului de
preluarea a bornelor punctelor
de coordonate si reperelor de
nivelment

| 5.1.5. Operatii de execufie a

lucriarilor de trasare

5.1.6. Verificiri efectuate la
lucrarile de trasare a

5.2.1. Utilizarea detaliilor
tehnice relevante din
documentatia tehnicé de
executie - planuri gi detalii de
executie pentru trasarea
elementelor specifice
constructiei

5.2.2. Realizarea schitelor de
ménd ale elementelor de
constructie reprezentate in
planurile de trasare

5.2.3. Alegerea echipamentelor
§i SDV-urilor pentru lucrdrile de
trasare si listarea lor in fisa
tehnologicd utilizand
calculatorul

5.2.4. Preluarea bornelor
punctelor de coordonate si
reperelor de nivelment impreund
cu topo santier conform
proiectului de executie si a
instructiunilor specifice

5.2.5. Stabilirea pozitiilor axelor
constructiei si a elementelor de
rezistentd, conform prevederilor
din proiect folosind punctele de
coordonate date de proiectant
5.2.6. Mdsurarea si trasarea
dimensiunilor transversale ale
elementelor  de  constructii
(Idtimea si indltimea grinzilor,
grosimea pldcilor si a perefilor,
efc.) cu respectarea prevederile
documentatiei tehnice

5.2.7. Trasarea detaliilor
constructive conform cu

itud

5.3.1. Asumarea
responsabilitatilor in vederea
Indeplinirii sarcinilor de lucru
sub supraveghere

5.3.2. Colaborarea cu membrii
echipei de Iucru, in scopul
indeplinirii sarcinilor de la locul
de muncd

5.3.3. Asumarea initiativei in
vederea realizdrii unor sarcini
de lucru;

5.3.4 Asumarea §i promovarea
atitudinilor constructive in grup

5.3.5. Respectarea Normelor
pentru Sandtatea §i Securitatea
Muncii, Prevenirea si Stingerea
Incendiilor si Protecfia mediului
la executarea lucrdrilor de
trasare

Y
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constructiilor in conformitate cu
prevederile proiectului de
executie

5.1.7. Norme generale i
specifice pentru sindtatea si
securitatea muncii(SSM), de
prevenire §i stingere a
incendiilor (PSI) si de protectie a
mediului aferente tucrérilor de
trasare;

prevederile documentatiei
tehnice, respectand procedura de
lucru specificéd

5.2.8. Protejarea prin
imprejmuire adecvati pe toaté
perioada derulérii luecrérilor de
constructii, a bornelor de
coordonate si reperelor de
nivelment

5.2.9. Imprejmuirea bornelor de
coordonate §i a reperelor de
nivelment conform procedurilor
tehnice de execufie pentru a
rezista pand la finalizarea
lucrérilor de constructie

5.2.10. Verificarea verticalititii
elementelor de constructii In
conformitate cu prevederile
proiectului de executie,
respectand procedura de lucru
specificd

5.2.11. Verificarea trasirii
unghiurilor drepte si a liniilor
paralele, respectind procedura
de lucru specifica

5.2.12. Verificarea liniilor ¢i a
planurilor orizontale in
conformitate cu prevederile
proiectului de executie

5.2.13, Verificarea liniilor i a
planurilor verticale, respectand
procedura de lucru specificd

5.2.14. Aplicarea Normelor
pentru Sénatatea i Securitatea
Muncii, Prevenirea si Stingerea
Incendiilor si Protectia mediului
la executarea lucririlor de
frasare

5.2.15. Autoevaluarea calitditii
lucrdrilor de trasare avdndu-se
in vedere ca fiecare etapd de
trasare sd se deruleze conform
prescriptiilor tehnice specifice

5.3.6. Remedierea sub
supraveghere a eventualelor
defecte de trasare constatate

it
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5.1.8. Precizarea conditiilor de 5.2.16. Utilizarea corectd in

calitate pe care trebuie si le comunicare a vocabularului
respecte lucrdrile de trasare comun §i a celui de specialitate
specifice elementelor de 5.2.17. Raportarea rezultatelor
constructie activitdtilor profesionale

desfdsurate, prin  susfinerea
punctelor de vedere proprii cu
argumente, pe baza experientei
5i a cunogtintelor acumulate

Noti: In codul de trei cifre, prima cifvd corespunde numdrului de ordine al unitdfii de rezultate ale
invafdrii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei rezultatului
invdfdrii (1 —cunogtinte, 2 —abilitdti, 3 —atitudini) iar a treia cifrd numdrului de ordine al rezultatului
invdtdrii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invdafdril,

s Domenii de competente cheie si rezultate ale invitarii specifice acestora, integrate gi dezvoltate in
cadrul unititii de rezultate ale Inviifirii tehnice specializate TRASAREA ELEMENTELOR
SPECIFICE CONSTRUCTIEIL:

e Competente de comunicare in limba roméini si in limba materni
-Utilizarea corects in comunicare a vocabularului comun §i a celui de specialitate
-Raportarea rezultatelor activitafilor profesionale desfisurate, prin sustinerea punctelor de vedere
proprii cu argumente, pe baza experientei si a cunostintelor acumulate;

e Competente de baza de matematici, stiinte si tehnologie
-Misurarea sl trasarea dimensiunilor transversale ale elementelor de constructii (ldtimea si iniltimea
grinzilor, grosimea placilor si a peretilor, etc.) cu respectarea prevederilor documentatiei tehnice;

¢ Competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de invitare si

cunoastere

-Alegerea echipamentelor §i SDV-urilor pentru lucrérile de trasare si listarea lor in fisa tehnologica
utilizand calculatorul;

¢ Competente sociale si civice
... - Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de munci
f - Respectarea Normelor pentru S#nitatea §i Securitatea Muncii, Prevenirea si Stingerea Incendiilor si
Protectia mediului la executarea lucririlor de trasare
-Autoevaluarea calititii lucririlor de trasare avindu-se in vedere ca fiecare etapd de trasare si se
deruleze conform prescriptiilor tehnice specifice;

¢ Competente antreprenoriale

- Asumarea responsabilitatilor in vederea indeplinirii sarcinilor de lucru sub supraveghere
- Asumarea initiativei in vederea realizirii unor sarcini de lucru
- Asumarea si promovarea atitudinilor constructive in grup;

Domeniul de pregitire profesionald: Constructii, instalatii i lucriri publice
Nivel: 3
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LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME $I MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE DOBANDIRII REZULTATELOR
INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economlc)

Echipament individual de protectie; salopetd, ménusi, cascd de protectie; ochelari de protectie,
incidltdminte de protectie;

Scule: echer dulgher, aparate topometrice;

Dispozitive: mire, sabloane, telemetru cu laser;

Verificatoare: panglici metalice de care este legatd o greutate metalics, metru, ruletd, niveld cu laser,

fir cu pumb, furtunul de nivel, coltare, sfoard, creion
Materiale: repere de trasare, capre, sdrme, tarusi, scanduri de trasare, juguri, cuie

STANDARDUL DE EVALUARE ASOCIAT UNITATII DE REZULTATE ALE INVATARII

Criterii 5i indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. Criterii de realizare si . . . .
Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. ponderea acestora
1. | Primirea si 35% | Analizarea cerinfelor pentru fiecare sarcind de lucru | 30%
planificarea sarcinii si stabilirea pe baza desenelor de execuiie i a figei
de lucru tehnologice a procedurilor de trasare
Alegerea echipamentelor gi SDV-urilor pentru 50%
lucririle de trasare
Respectarea normelor de protectie a mediului, 20%

normativele, caietele de sarcini, regulile de sénétate
$i securitate a muncii

2. | Realizarea sarcinii de | 50% | Respectarea prescriptiilor in realizarea lucrarilor de | 25%
lucru trasare;
Masurarea §i trasarea dimensiunilor transversale ale | 50%
elementelor de constructii (Iatimea i Indlfimea
grinzilor, grosimea plicilor §i a peretilor, etc.) cu
respectarea prevederile documentatiei tehnice.
Utilizarea echipamentului de protectia munciigia |25%
echipamentelor de lucru adecvate lucrarilor de
trasare

3. | Prezentarea gi 15% | Verificarea verticalititii elementelor de constructii, | 40%
promovarea sarcinii a trasarii unghiurilor drepte si a liniilor paralele, a
realizate liniilor si a planurilor orizontale, a liniilor si a
planurilor verticale

Argumentarea solutiei alese, pentru lucrérile de 60%
R %,:% - frasare;

s
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Unitatea de rezultate ale invi{drii- tehmice specializate:
6. EFECTUAREA LUCRARILOR DE COFRARE S DECOFRARE PENTRU ELEMENTE

DIN BETON SI BETON ARMAT

Rezultatele invitirii:

Cuinosting

6.1.1. Cofraje utilizate pentru
diverse lucréri de cofrare pentru
elemente din beton si beton
armat

6.1.2. Semnificatia
reprezentarilor conventionale si
a notatiilor, utilizate in planurile

‘| detalii

6.1.3. Precizarea incérciérilor
care actioneazé asupra cofrajelor

6.1.4. Proceduri de selectare,

: 7| verificare gi pregétire a
| materialelor si SDV-urilor la

lucrdri de cofrare

6.1.5. Etape de trasare a
cofrajului pentru elemente de
beton si beton armat, in vederea
punerii in operd

6.2.1. Selectarea si analizarea
informatiilor, privind tipurile de
cofraje utilizate la cofrarea
elementelor din beton si beton
armat

6.2.2. Utilizarea documentatiei
tehnice din planurile de cofraj,
planurile de panotaj si detalii n
vederea executirii lucrarilor de
cofrare pentru elemente din
beton si beton armat

6.2.3. Calcularea sub formd
tabelard a suprafefelor de cofrat
ale elementelor de constructii pe
baza schitelor/desenelor de
execufie

6.2.4. Listarea necesarului de
materiale pe baza
schitelor/desenelor de execufie
5i a indicatoarelor de deviz,
pentru o lucrare precizatd

6.2.5. Alegerea materialelor sia
SDV-urilor pentru alcituirea
cofrajelor din panouri si
executarea lucrérilor de cofrare
6.2.6. Alegerea elementelor
componente ale cofrajului pe
baza proiectului dupa
caracteristicile elementelor de
cofrat, conditii de depozitare,
comenzi cerute

6.2.7. Executarea operatiilor de
marcare §i trasare a axelor de
referinta ale constructiei, a
marginilor cofrajului, a
golurilor, a elementelor de beton
si beton armat in functie de
forma lor geometricd si in

6.3.1. Asumarea
responsabilitdfii in vederea
indeplinirii sarcinilor de lucru

6.3.2. Asumarea inifiativei in
vederea realizdrii unor sarcini
de fucru

6.3.3. Colaborarea cu membrii
echipei de lucru, in scopul
fndeplinirii sarcinilor de la locul
de muncd

6.3.4. Respectarea Normelor
pentru Sdnditatea §i Securitatea
Muncii, Prevenirea §i Stingerea
Incendiilor 5i Protectia mediului
la efectuarea lucrdrilor de
cofrare

6.3.5. Remedierea sub
supraveghere a eventualelor
defecte de executie constatate la
Iucrarile de trasare

Nivel: 3
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6.1.6. Operatii de montare,
demontare a panourilor de cofraj
pentru elemente din beton si
beton armat

6.1.7. Norme generale si
specifice pentru sinétatea si
securitatea muncii(SSM), de
prevenire $i stingere a
incendiilor (PSI) si de protectie a
mediului aferente lucrérilor de
cofrare

6.1.8. Conditii de calitate pe care
trebuie sd le respecte lucrarile de
cofrare pentru elemente din
beton si beton armat

&

conformitate cu proiectul de
executie si planul de cofraj

6.2.8. Montarea panourilor de
cofraj respectind procedura de
lucru specifica, a diferitelor
tipuri de cofraje, utilizdnd
echipamentele si SDV-urile in
conformitate cu instructiunile
tehnice de lucru si planul de
panotaj

6.2.9. Demontarea panourilor de
cofraj respectind procedura de
lucru specifica, a diferitelor
tipuri de cofraje in ordinea
inversa n care au fost montate
6.2.10. Ancorarea panourilor de
cofraj pentru asigurarea
stabilitétii lor pe toate laturile
6.2.11. Depozitarea panourilor
de cofraj i a materialelor
refolosibile 1n ordine in vederea
identificérii rapide a acestora
pentru utilizarea ulterioard, pe
categorii, in conditii de sigurana
si cu respectarea normelor de
protectia muncii

6.2.12. Recuperarea materialelor
refolosibile si degajarea locului
de munci In vederea executérii
curateniei

6.2.13. Aplicarea Normelor
pentru Séndtatea si Securitatea
Muncii, Prevenirea i Stingerea
Incendiilor gi Protectia mediului
la executarea lucrérilor de
cofrare

6.2.14. Autoevaluarea calitdtii
lucrdrilor de cofrare avdndu-se
in vedere ca fiecare etapd de
montare/demontare a
panourilor de cofraf sd se
deruleze conform prescriptiilor
tehnice specifice

.6.2.15. Utilizarea corectd in
\edmunicarea a vocabularului

\eonun §i a celui de specialitate

profesio

i
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6.2.16. Raportarea rezultatelor
activitdtilor profesionale
desfdsurate, prin  sustinerea
punctelor de vedere proprii cu
| argumente, pe baza experientei
5i a cunogtintelor accumulate

Notii: [n codul de trei cifve, prima cifvd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale
Invdtdrii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei rezultatului
invdtdrii (1 —cunogtinte, 2 —abilitdyi, 3 —atitudini) iar a treia cifrd numdrului de ordine al rezultatului
invdfarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invdfdrii.

Domenii de competente cheie i rezultate ale invitirii specifice acestora, integrate si dezvoltate in
cadrul unititii de rezultate ale inviifirii tehnice specializate EFECTUAREA LUCRARILOR DE

~ COFRARE $SI DECOFRARE PENTRU ELEMENTE DIN BETON $I BETON ARMAT:

o Competente de comunicare in limba roméni si in limba materni
Utilizarea corectd in comunicare a vocabularului comun si a celui de specialitate
Raportarea rezultatelor activititilor profesionale desfasurate, prin sustinerea punctelor de vedere
proprii cu argumente, pe baza experientei si a cunostintelor acumulate

¢ Competente de bazi de matematici, stiinte si tehnologie
Calcularea sub formi tabelard a suprafetelor de cofrat ale elementelor de constructii pe baza
schitelor/desenelor de executie

e Competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de invitare si

cunoasgtere

Listarea necesarului de materiale pe baza schifelor/desenelor de executie si a indicatoarelor de deviz,
pentru o lucrare precizati

e Competenta de a inviita si inveti
Selectarea si analizarea informatiilor, privind tipurile de cofraje utilizate la cofrarea elementelor din
beton’si beton armat

e Competente sociale si civice
Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul Indeplinirii sarcinilor de la locul de munca
Respectarea Normelor pentru S#nitatea si Securitatea Muncii, Prevenirea si Stingerea Incendiilor si
Protectia mediului la efectuarea lucririlor de cofrare
Autoevaluarea calitdfii lucrérilor de cofrare avindu-se in vedere ca fiecare etapd de
montare/demontare a panourilor de cofraj s se deruleze conform prescriptiilor tehnice specifice

e Competente antreprenoriale
Asumarea responsabilitatii in vederea indeplinirii sarcinilor de lucru
Asumarea inifiativei in vederea realizirii unor sarcini de lucru.

Domeniul de pregitire profesionald: Constructii, instalatii si lucriiri publice
Nivel: 3
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LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME $I MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE DOBANDIRII REZULTATELOR
INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economac)

Eclupament individual de profectie: salopeti, minusi, casca de protectie, ochelari de protectie,
incéltiminte de protectie;

Scule si utilaje pentru lucrdri de dulgherie: toporiscd; tesla; cufitoaie; daltd; rindea; rindea
electricd portabild, fieréistrau; fierdstrau circular, menghina; clesti; clestele de scos cuie, clestele patent,
burghiu; burghiu electric portabil, pile; ragpele; ciocan; dispozitiv pentru scoaterea cuielor, surubelnite;
chei; chei tubulare cu depozit de piulite, frezi; masini de gaurit, magini de daltuit;

Dispozitive: scari, scheli de interior, roaba; cintar

Verificatoare: metru, ruletd, rigld gradatd metalicé, sablon, creion dulgheresc, niveld, fir cu
plumb, coltare, sfoard; dreptar, compas;

Materiale: sfoard, pensula din pér de porc sau coji de tei, suruburi, suruburi pentru incleiere,
prezoane, piulite, cuie de montaj, prese, dispozitive de presat, panouri prefabricate tipizate-panouri de

cofraj, elemente auxiliare de inventar, elemente de solidarizare- chingi, clesti, juguri (calofi), rame,

distantieri, popi, spraituri, contrafise, moaze, lemn de réginoase, emulsii, solufii pe bazi de parafini,
tarusi, proptele, etc.

STANDARDUL DE EVALUARE ASOCIAT UNITATII DE REZULTATE ALE INVATARII:

Criterii 5i indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. Criterii de realizare si
crt. ponderea acestora
1. | Primirea i planificarea | 35% | Analizarea cerintelor pentru fiecare sarcini de 30%
sarcinii de lucru lucru st stabilirea pe baza desenelor de executie
si a figei tehnologice a procedurilor de realizare
a cofrajelor pentru elemente de beton si beton
armat si de montare/ demontarea a acestora
Calcularea suprafetelor de cofrat ale elementelor | 50%
de constructii si a necesarului de materiale pe
baza schifelor/desenelor de executie sia
indicatoarelor de deviz, pentru o lucrare
precizati
Selectarea, pregitirea si verificarea cu griji a 20%
materialelor, in cantitatea necesard, conform
proiectului gi planului de panotaj, in functie de
mediul in care sunt amplasate, respectdnd
succesiunea etapelor din tehnologia specifica si
utilizind scule si dispozitive adecvate
2. | Realizarea sarcinii de 50% | Respectarea prescriptiilor tehnice §i a planului 25%
fueru de panotaj, in realizarea operatiilor de montare,

TN ; :
//fév‘i»-«} ji{\?\ > demontare a panoun!or de cofraj pentru
e N2 elemente din beton si beton armat
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Montarea, demontarea panourilor de cofraj 50%
respectand respectind documentatia tehnici si
normele generale si specifice pentru sénatatea si
securitatea muncii (SSM), de prevenire si
stingere a incendiilor (PSI) si de protectie a
mediului

Utilizarea echipamentului de protectia muncii si | 25%
a echipamentelor de lucru adecvate lucrarilor de

cofrare
3. | Prezentarea i 15% | Descrierea operatiilor de montare, demontare a - | 40%
promovarea sarcinii panourilor de cofraj pentru elemente din beton gi
realizate beton armat, pe baza proiectului de executie
Argumentarea solutiei alese, pentru 60%

confectionarea, montarea/demontarea cofrajelor
pentru elemente de beton si beton armat

~
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Unitatea de rezultate ale Invitirii - tehnice specializate:

7. FASONAREA OTELULUI BETON S§I

MONTAREA

ELEMENTE DIN BETON ARMAT

Rezultatele invitirii:

ARMATURILOR PENTRU

nosting

7.1.1.Caracteristici ale tipurilor
de arméturi identificate din
planuri, detalii si extrase de
armare, pentru elemente de
constructii din beton armat

7.1.2.Prezentarea procedurilor
de fasonare a arméturilor, in
vederea punerii acestora Tn
opera:

e cu ciocuri drepte;

e cu ciocuri rotunde;

e indoire la diferite unghiuri;

7.1.3.Semnificatia
reprezentirilor conventionale si
a notatiilor din planuri si detalii
de armare pentru elemente de
constructii din beton armat

7.1.4. Descrierea modului de
calcul a lungimii barelor de
armaturi

7.1.5. Proceduri de selectare,
verificare si pregétire a SDV-
urilor pentru fasonarea
armiturilor gi modul de utilizare
al acestora

7.1.6. Operatii pe faze de lucru

g

7.2.1.Utilizarea documentatiei
tehnice (planuri, detalii si
extrase de armare), in vederea
identificarii caracteristicilor
tipurilor de arméaturi pentru
elemente de constructii din
beton armat

7.2.2. Extragerea informatiilor
relevante, folosind si Internetul
cu privire la proceduri de
indreptare, debitare, fasonare a
barelor din ofel beton in vederea
punerii acestora in operi

7.2.3. Utilizarea planurilor,
detaliilor si extraselor de
armare, in vederea execurdrii
lucrdrilor de armare peniru
elemente de constructii din
beton armat

7.2.4. Calcularea necesarului de
armdturi de fasonat pe baza
schijelor/desenelor de execuiie
pentru o lucrare datd

7.2.5. Completarea electronicd a
extrasului de armare pe baza
planurilor i a detaliilor de
armare, penitru o lucrare
precizatd

7.2.6. Pregitirea echipamentului
de [ucru in functie de activitétile
planificate

7.2.7. Executarea lucrérilor de
fasonare a armiturilor pentru

arméturilor eﬂtm gl mentgdin | elemente din beton armat
beton arm LT conform figelor tehnologice de
executie, in vederea punerii lor

7.3.1. Asumarea
responsabilitdtii in vederea
indeplinirii sarcinii de lucru

7.3.2. Colaborarea cu membrii
echipei de lucry, in scopul
indeplinirii sarcinilor de la locul
de muncd

7.3.3. Asumarea inifiativei in
vederea realizdrii unor sarcini
de lucru

7.3.4. Respectarea Normelor
pentru Sdndtatea §i Securitatea
Muncii, Prevenirea §i Stingerea
Incendiilor §i protectia mediului
la executarea lucrdrilor de
armare

7.3.5. Remedierea cu
promptitudine a eventualelor
defecte de executie constatate la
lucrérile de armare

Constmc;u mstalapl si lucrén pubhce
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in operd, respectdnd normele
generale §i specifice pentru
sdndtatea §i securitatea muncii
(SSM), de prevenire si stingere a
incendiilor (PSI) si de protectie a
mediului

7.2.8. Recuperarea materialelor
refolosibile si degajarea locului
de munca in vederea executdrii
curdteniei

7.1.7. Montarea arméturilor 7.2.9. Alegerea arméturilor in
pentru elemente din beton armat: | functie de elementul de

- conditii specifice de montare a | construcfie pentru care sunt
armaturilor pentru diverse tipuri | utilizate, pe baza mércilor

de elemente de constructii din indicate in planuri, detalii i
~ | beton armat; extrase de armare
| « proceduri de selectare, 7.2.10. Pozitionarea armaturilor
pregatire si verificare a in vederea asambldrii respectdnd

armdturilor, in vederea montérii; | repartitia indicatd in proiectul de
- operafii pe faze de lucru in | executie, in functie de elementul
vederea montarii arméaturilor de constructie de armat

7.2.11. Asamblarea armaturilor
in pozitia indicati in proiect,
prin proceduri specifice, in
functie de tipul elementului de
constructie de armat, respectidnd
normele generale gi specifice
pentru sandtatea gi securitatea
muncii (SSM), de prevenire si
stingere a incendiilor (PSI) si de
protectie a mediului

" 7,1.8. Norme generale si 7.2.12. Aplicarea Normelor
specifice pentru sanitatea si pentru Séndtatea i Securitatea
securitatea muncii (SSM), de Muncii, Prevenirea si Stingerea

protectie impoftriva incendiilor Incendiilor §i protectia mediului
(PSI) si de protectie a mediului | la executarea lucririlor de
aferente lucrdrilor de armare armare

7.1.9. Conditii de calitate pe care | 7.2.13. Autoevaluarea calitdtii
trebuie s le respecte lucrérile de | Jucrdrilor de fasonare i
fasonare si montare a montare a ofelului beton, in
arméturilor Jfunctie de caracteristicile
tehnice prevdzute in proiect RS
7.2.14. Utilizarea corectd in
comunicare a vocabularului
comun §i a celui de specialitate

pregitire profesionali: Constructii, instalatii si lucriri publice

Domeniul de
Nivel: 3
Calificarea profesionali: Constructor structuri monolite

v e
; PTG S

LIS
Ly o




7.2.15. Raportarea rezultatelor
activitdtilor profesionale
desfdgurate, prin susfinerea
punctelor de vedere proprii cu
argumente, pe baza experienfei
si a cunogtintelor acumulate

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdfii de rezultate ale
fnvagdrii in cadrul calificarii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei rezultatului
invatdrii (1 —cunogstinte, 2 —abilitdfi, 3 —atitudini) iar a treia cifrd numdrului de ordine al rezultatului
invdtdrii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invdfdrii.

Domenii de competente cheie si rezultate ale invitarii specifice acestora, integrate si dezvoltate in
cadrul unititii de rezultate ale inviitiirii tehnice specializate FASONAREA OTELULUI BETON
SI MONTAREA ARMATURILOR PENTRU ELEMENTE DIN BETON ARMAT:

v Competente de comunicare in limba roméni si in limba materni
- Utilizarea corectd in comunicarea a vocabularului comun si a celui de specialitate;
- Raportarea rezultatelor activitdfilor profesionale desfisurate, prin sustinerea punctelor de vedere
proprii cu argumente, pe baza experienfei si a cunostintelor acumulate

v" Competente de bazi de matematici, stiinte §i tehnologie
-Calcularea necesarului de armaturi de fasonat pe baza schifelor/desenelor de executie, pentru o lucrare
datd

v' Competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de invitare si

cunoastere

-Completarea electronicd a extrasului de armare pe baza planurilor si a detaliilor de armare, pentru o
lucrare precizati

v" Competenta de a inviifa si inveti
-Utilizarea planurilor, detaliilor §i extraselor de armare, in vederea executdrii lucrarilor de armare
pentru elemente de constructii din beton armat

v Competente sociale si civice
-Colaborarea cu membrii echipei de lucru, In scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de munci
-Respectarea Normelor pentru Sinitatea si Securitatea Muncii, Prevenirea si Stingerea Incendiilor si
protectia mediului la executarea lucrérilor de armare
-Autocvaluarca calititii lucriirilor de fasonare gi montaro a otelului boton, in functie de caracteristicile
tehnice prevézute in proiect

v Competente antreprenoriale
- Asumarea responsabilititii in vederea indepliniririi sarcinii de lucru
- Asumarea initiativei in vederea realizarii unor sarcini de lucru.
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LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME $I MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE DOBANDIRII REZULTATELOR
INVATARII (existente in gcoald sau la operatorul economic)

Eclupament individual de protectie: salopetd, manusi, casci de protectie, ochelari de protectie,
incdltdminte de protectie, masci de sudurd;

Materiale: bare de otel beton: ofel beton neted (OB37), ofel beton profilat (PC52) , plase sudate

Scule, dispozitive, verificatoare §i utilaje pentru lucriri de armare: foarfeci manuali, clesti,
patent de fierar, magind de téiat, polizor unghiular, bonfaier, cleste pentru Indreptare prin intindere,
stdlpi de ancorare, banc de indreptat bare groase, cheie de fasonat, cleste, metru, ruletd, placd cu
dornuri, banc de lucru, discuri, cerc gradat, parghii cu fixatoare §i limitatoare pentru etrieri, placd cu
dorn crestat si pléci cu géuri, aparat de suduri etc.

STANDARDUL DE EVALUARE ASOCIAT UNITATII DE REZULTATE ALE INVATARII:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. Criterii de realizare si
crt. ponderea acestora
1. | Primirea §i planificarea | 35% | Analizarea cerintelor pentru fiecare sarcini de 30%
sarcinii de lucru lucru i stabilirea pe baza desenelor de executie si
a figei tehnologice a procedurilor de Indreptare/
debitare si fasonare a ofelului beton,;
Completarea extrasului de armare pe baza 50%
planurilor i a detaliilor de armare, pentru o
lucrare precizati;
Alegerea arméturilor in functie de elementul de 20%
constructie pentru care sunt utilizate, pe baza
marcilor indicate in planuri, detalii si extrasele de
armare, utilizdnd scule gi dispozitive adecvate;
2. | Realizarea sarcinii de 50% | Respectarea prescriptiilor tehnice din desenele de | 25%
Iucru executie si din extrasele de armare in vederea
fasondrii barelor din otel beton
Montarea arméturilor in pozitia indicati in 50%
proiect, prin proceduri specifice, respectind
normele generale si specifice pentru sinitatea gi
securitatea muncii (SSM), de prevenire §i stingere
a incendiilor (PSI) si de protectie a mediului;
Folosirea corespunzitoare a echipamentelor de 25%
lucru si de protectie pentru lucriri de armare
3. | Prezentarea si 15% | Descrierea operatiilor de executie a lucriirilor de | 40%
promovarea sarcinii armare, pe baza proiectului de executie;
realizate Argumentarea solutiei alese, pentru montarea 60%
armaéturilor;

Indicatorii de realizare si ponderea acestora

Domeniul de pregitire profesionald: Constructii, instalatii ¢i lucriri publice
Nivel: 3
Calificarea profesionald; Constructor structuri monolite



Unitatea de rezultate ale invitiirii - tehnice specializate:
8 EXECUTAREA LUCRARILOR DE BETONARE PENTRU ELEMENTE DE

CONSTRUCTII

Rezultatele invitarii:

“unostint

8.1.1. Tipuri de betoane pentru
elemente de constructii-
clasificare

8.1.2. Proceduri de preparare,
turnare, compactare §i transport
al betonului

8.1.3. Proceduri de selectare,
verificare si pregétire a SDV-
urilor pentru executarea
lucrérilor de betonare

8.1.4. Precizarea conditiilor ce
trebuie Indeplinite Inainte de
turnarea betonului, inclusiv
rosturi de lucru

8.2.1. Identificarea tipurilor de
betoane utilizate pentru
elementele de constructii din
documentafia tehnicd specificd
executdrii lucrdrilor de betonare

8.2.2. Corelarea betoanelor
decorative cu stilul arhitectural
a clddirilor

8.2.3. Utilizarea tehnicilor de
cdutare pe Internet adecvate
surselor de informatii cu privire
la alegerea clasei betonului
utilizat pentru elementele de
constructii pe baza prevederilor
proiectului, elementul ce
urmeazd a se betona, tipul
cimentului folosit, sorturile de
agregate impuse, cantitatea de
beton necesard, caracteristicile
betonului proaspdt, cerinfele
betondrii, ritmul de betonare,
mifloace de protejare ale
betonului, comenzi cerute

8.2.4. Pregitirea echipamentului
de Iucru in functie de activitatile
planificate

8.2.5. Verificarea conditiilor ce
trebuie Indeplinite Tnainte de
turnarea betonului si executarea
operatiilor obligatorii Tnainte de
betonare conform procedurii de
lucru specifice

8.2.6. Calcularea volumelor de
betonat ale elementelor de
constructii si a necesarului de
materiale pe baza

8.3.1. Asumarea
responsabilitdtii in cadrul
echipei, in vederea indeplinirii
sarcinii de lucru

8.3.2. Colaborarea in cadrul
echipei de lucru, in scopul
indeplinirii sarcinilor de la locul
de muncd

8.3.3. Asumarea inifiativei in
gdsirea de solutii eficiente de
realizare permanentd a
sarcinilor de lucru

8.3.4. Respectarea Normelor
pentru Sdndtatea §i Securitatea
Muncii, Prevenirea §i Stingerea
Incendiilor §i protectia mediului
la executarea lucrdrilor de
betonare

8.3.5. Remedierea cu
promptitudine a eventualelor
defecte de executie constatate la
lucririle de betoane

Domemul de -
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8.1.5. Operatii pe faze de lucru
in vederea executirii lucrarilor
de betonare pentru elementele de
constructii, pe baza proiectului
de executie

8.1.6. Norme generale si
specifice pentru sénétatea si
securitatea muncii(SSM), de
protectie impotriva
incendiilor(PSI) i de protectie a
mediului aferente lucrérilor de
betonare

8.1.7. Precizarea conditiilor de
calitate pe care trebuie si le
respecte lucrdrile de betonare
pentru elementele de constructii

schitelor/desenelor de execufie
si a indicatoarelor de deviz,
pentru o lucrare precizatd

8.2.7. Betonarea, compactarea/
vibrarea elementelor de
constructii se executd respecténd
procedura de Iucru specifics,
calitatea betonului si
instructiunile tehnice de lucru
8.2.8. Protejarea betonului
proaspét turnat se realizeazi cu
materiale specifice, In functie de
conditiile climatice, conform
procedurilor de executie /
instructiunilor de lucru specifice,
a prevederilor caietului de
sarcini

8.2.9. Tratarea rosturilor
orizontale si a rosturilor
verticale dupi decofrare se
executd conform procedurilor de
executie i a prevederilor
caietului de sarcini

8.2.10. Curétarea suprafetei de
beton dupi decofrare, de
eventuale bavuri, se efectueazi
imediat dupd decofrare cénd
betonul este incd crud, cu scule
adecvate

8.2.11. Receptia suprafetelor de
beton dupd decofrare si
degajarea locului de muncé in
vederea executdrii curdteniei
8.2.12. Aplicarea Normelor
pentru S#nétatea gi Securitatea
Muncii, Prevenirea gi Stingerea
Incendiilor i protectia mediului
la executarea lucrarilor de
betonare

8.2.13. Autoevaluarea calitdfii
lucrdrilor de betonare conform
prescriptiilor tehnice specifice
8.2.14. Utilizarea corectd in
comunicare a vocabularului
comun §i a celui de specialitate

e,
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Nivel: 3
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8.2.15. Raportarea rezultatelor
activitdtilor profesionale
desfdgurate, prin susfinerea
punctelor de vedere proprii cu
argumente, pe baza experientei
§i a cunostinfelor acumulate

Noti: In codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale
invdtarii in cadrul calificdrii, a doua cifrd corespunde numdrului de ordine al categoriei rezultatului
invatarii (1 —cunostinge, 2 —abilitdfi, 3 —atitudini) iar a treia cifr-d numdrului de ordine al rezultatului
invdtdrii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invdfdrii.

Domenii de competente cheie si rezultate ale inviitarii specifice acestora, integrate si dezvoltate in
cadrul unitiitii de rezultate ale invitirii tehnice specializate EXECUTAREA LUCRARILOR DE
BETONARE PENTRU ELEMENTE DE CONSTRUCTII:
e Competente de comunicare in [imba romini si in limba materna
- Utilizarea corectl In comunicare a vocabularului comun §i a celui de specialitate
- Raportarea rezultatelor activitdtilor profesionale desfisurate, prin sustinerea punctelor de
vedere proprii cu argumente, pe baza experientei §i a cunogtinfelor acumulate;
¢ Competente de bazd de matematici, stiinte si tchnologie
- Calcularea volumelor de betonat ale elementelor de constructii §i a necesarului de materiale pe
baza schifelor/desenelor de executie §i a indicatoarelor de deviz, pentru o lucrare precizati;
¢ Competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de inviifare si
cunoagtere
- Utilizarea tehnicilor de céutare pe Internet adecvate surselor de informatii cu privire la
alegerea clasei betonului utilizat pentru elementele de constructii pe baza prevederilor
proiectului, elementul ce urmeazi a se betona, tipul cimentului folosit, sorturile de agregate
impuse, cantitatea de beton necesard, caracteristicile betonului proaspat, cerinfele betondrii,
ritmul de betonare, mijloace de protejare ale betonului, comenzi cerute;

o Competenta de a invita si inveti

- Identificarea tipurilor de betoane utilizate pentru elementele de constructii din documentatia ¢

tehnic# specifici executdrii lucrérilor de betonare
e Competente sociale si civice
- Colaborarea in cadrul echipei de lucru, in scopul Indeplinirii sarcinilor de la locul de munca
- Respectarea Normelor pentru Sinitatea si Securitatea Muncii, Prevenirea si Stingerea
Incendiilor §i protectia mediului la executarea lucrérilor de betonare
- Autoevaluarea calitafii lucrarilor de betonare conform prescriptiilor tehnice specifice;
¢ Competente antreprenoriale
- Asumarea responsabilititii in cadrul echipei, in vederea indeplinirii sarcinii de lucru
- Asumarea inifiativei in gisirea de solutii eficiente de realizare permanentd a sarcinilor de
lucru;
° Competenge de sensibilizare §i de expresie culturali.
.- Co éla'l"ea betaéhcior decorative cu stilul arhitectural a cladirilor

Domemui de re’g}ihre profésgonai nstruc;ii, instalatii i lucriiri publice

Nivel: 3 \(;’,, ﬁ,\\
Calificarea profesiona a Tuctor structuri monolite 40
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LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME $I MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE DOBANDIRII REZULTATELOR
INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economlc)

Eclupament individual de protectie: salopetd, minusi, cascd de protectie, ochelari de protectie,
incaltdminte de protectie;

Scule si utilaje pentru lucriri de betonare: furtune, vibratoare, compresor pentru suflarea
suprafetelor si pompé de apd pentru spilare cu jet de apid, macara, bene, pompe de beton (daci este
prevézut in proiect), malaxor pentru mortar/betonieri etc.; scule utilizate la curdtarea betonului turnat:
furtun cu jet de aer si apd sub presiune, ciocan, dalti, dreptar etc.

Dispozitive: scara, scheld de interior, roabd; cntar

Verificatoare: metru, ruletd, rigld gradatd metalics, sablon, creion dulgheresc, niveld, fir cu
plumb, coltare, sfoard, dreptar, compas;

Materiale utilizate la protejarea betonului proaspdt turnat: pe timp de iarnd (prelate, surse de
célduri locald sau abur cald, rogojini sau saltele termoizolante, etc. ), pe timp de vard (prelate, furtun cu

* apa curatd rece etc.)

” Conditiile climatice: timp rece: tmax. zilnici < 5 oC; timp cilduros tmin. zilnica. > 5 oC

STANDARDUL DE EVALUARE ASOCIAT UNITATII DE REZULTATE ALE INVATARIL:

Criterii st indicatori de realizare §i ponderea acestora

Nr. Criterii de realizare si . s . .
Indicatorii de realizare i ponderea acestora
crt. ponderea acestora
1. | Primirea si 35% | Analizarea cerintelor pentru fiecare sarcina de 30%
planificarea sarcinii lucru si stabilirea pe baza desenelor de executie si
de Iucru a fisei tehnologice a procedurilor de executare a
lucrdrilor de betonare pentru elemente de
} constructii

Calcularea volumelor de betonat ale elementelor 50%
de constructii pe baza schitelor/desenelor de
executie, pentru o lucrare precizati
Respectarea normele de protectie a mediului, 20%
normativele, caietele de sarcini, retetele, regulile
de sinitate si securitate a muncii

2. | Realizarea sarcinii de | 50% | Respectarea prescriptiilor tehnice din desenele de | 25%
lucru executie si din detalii in vederea executarii
lucririlor de betonare la elementele de constructii
Protejarea betonului proaspét turnat cu materiale 50%
specifice, conform procedurilor de executie /
instructiunilor de lucru specifice si a prevederilor
caietului de sarcini, in functie de conditiile
climatice Py Y
Folosirea corespunzitoare a echipamentel rid& —1-25%]
lucru si de protectie adecvate lucririlor dé.bgtonayet.. =
Descrierea operatnlor pe faze de lucru 111' vedered i

Prezentarca 51
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promovarea sarcinii executirii lucrarilor de betonare pentru elementele
realizate de constructii, pe baza proiectului de executie

Argumentarea solutiei alese, pentru executarea 60%
Tucrérilor de betonare la elementele de constructii

IV.REZULTATE ALE INVA‘IARII SPECIFICE ALTOR DISCIPLINE (MATEMATICA
LIMBA MODERNA, STIINTE ETC.) NECESARE PENTRU DOBANDIREA
CALIFICARII PROFESIONALE ,,CONSTRUCTOR STRUCTURI MONOLITE”

-limba romani: exprimare corectd, vocabular bogat

-limba moderna: utilizarea terminologiei de specialitate in limba straind
-educatie tehnelogicii: materiale de constructii, unelte, citirea schitelor
-geografie: factori de mediu, tipuri de apé din natur

-matematicii: operatii aritmetice simple, calculul ariilor, volumelor, suprafetelor
~fizied: mérimi fizice, unitafi de masura si transformari ale acestora

Glosar de termeni:

Echipament individual orice echipament destinat sa fie purtat sau definut de lucritor pentru
de protectie a-1 proteja Tmpotrive unuia sau mai multor riscuri care ar putea sa fi
pund in pericol securitatea si sénatatea la locul de muncd, precum
orice element suplimentar sau accesoriu proiectat in acest sens

SSM Securitatea gi Sanétatea in Munci

SU Situatii de Urgenta - apdrarea impotriva incendiilor si Protectia
Civild

Prevenirea incendiilor totalitatea actiunilor de impiedicare a initierii si propagarii

incendiilor, de asigurare a conditiilor pentru salvarea persoanelor si
bunurilor si de asigurare a securitiitii echipelor de interventie

Indatoriri de serviciu sarcini profesionale stabilite in: contractul individual de munc,
regulamentul intern sau regulamentul de organizare i functionare,
fisa postului, deciziile scrise, dispozitiile scrise ori verbale ale
conducatorului direct sau ale sefilor ierarhici ai acestuia

SDV-uri Scule, dispozitive, verificatoare

Domeniunl de pre i fesw'aféi,fldhstmcpu mstaiagu si lucrﬁrl pubhce
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